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» Stundenweise Verhinderungspflege - so wird Ihnen das Pflegegeld nicht gekirzt
» ACHTUNG: Pflegehilfsmittelbox jetzt mit Reinigungs- und Desinfektionstiichern
» Kurzzeitpflege mit dem Entlastungsbetrag verrechnen

» Der Demenz-Sessel: Pflegesessel mit automatischer Wiege-/Schaukelfunktion
» S0 machen Sie lhre Treppe sturzsicher. Die besten Tipps

» Elektrischer Rollstuhl — Testen und unverbindlich Probe fahren

» Pflegende Angehorige: Wie organisiere ich die hausliche Pflege?

» Demenz verstehen: Wenn Oma glaubt, dass sie bestohlen wurde

» |lhre Fragen — unsere Antworten

1. Stundenweise Verhinderungspflege - so wird Ihnen das Pflegegeld nicht gekiirzt

Wird Verhinderungspflege in Anspruch genommen, wird im Normalfall das Pflegegeld gekirzt.

TiPP: Wenn Sie jedoch nur stundenweise die Verhinderungspflege in Anspruch nehmen und alles richtig
deklarieren, dann wird das Pflegegeld nicht gekdrzt.

So geht Verhinderungspflege ohne Pflegegeldkiirzung ... »

U Hilfreiche Dienstleistungen fur pflegebedirftige Menschen

» Kostenlose Pflegehilfsmittel - im Wert von 40 Euro/Monat. Mit FFP2-Masken.

» 24 Stunden Pflegekrafte fur Zuhause - Jetzt kostenlose Vergleichsangebote anfordern.
» Pflegegrad - Antrag - Hoherstufung - Widerspruch - Kostenlose Erstberatung anfordern.
» Seniorenumzug - Bis zu 4.000 € Zuschuss mit Pflegegrad.
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2. ACHTUNG: Pflegehilfsmittelbox jetzt mit Reinigungs- und Desinfektionstiichern

Leider kaufen viele Ihre Pflegehilfsmittel wie z.B. » Einmalhandschuhe, Desinfektionsmittel, FFP2-
Masken, Bettschutzeinlagen usw. immer noch selbst.

Dabei hatten Sie mit einem Pflegegrad Anspruch auf kostenlose Pflegehilfsmittel im Wert von 40 Euro
pro Monat.

Jetzt neu in der Sanubi-Hilfsmittelbox » Desinfektionstlcher, die nicht nur desinfizieren, sondern auch
reinigen. FUr ein sauberes und hygienisches zuhause. Egal ob Pflegebett, Nachttisch, Toilette,
Waschtisch, Turgriffe, Handlaufe, Klichenarbeitsplatte oder der Esstisch. Alles kann in einem
Arbeitsgang schnell und hygienisch desinfiziert und gleichzeitig gereinigt werden.

Selbst fur Handys und Tablets, die zum einen sehr empfindlich aber zum anderen auch grol3e Bakterien-
und Virenschleudern sind, sind diese Desinfektionstiicher bestens geeignet. Im Pflegehaushalt gehort zur
Handhygiene namlich auch ein sauberes Handy.

So bekommen Sie kostenlose Pflegehilfsmittel ... »

3. Kurzzeitpflege mit dem Entlastungsbetrag verrechnen

Wer einen Pflegegrad 1 - 5 hat, bekommt monatlich 125 Euro fur zusétzliche Betreuungsleistungen.
Leider nehmen viele diese Leistungen nicht in Anspruch.

Wenig bekannt ist aber auch, dass diese zusatzlichen Betreuungs- und Entlastungsleistungen mit den
Kosten fur eine Kurzzeitpflege kombiniert werden kdénnen.

Mein Tipp: Unbedingt das Budget von jahrlich 1.500 € fir den Entlastungsbetrag ausschépfen!

Hier mehr erfahren ... »

U Erleichterung im Pflegealltag

» THERA-Trainer (Rezeptfahig) - Schonendes Muskel- und Gelenktraining.

» Mobiler Seniorennotruf: - FUr drinnen + drauf3en. Mit Sturzerkennung + Ortung.
» Pflegesessel mit Aufstehhilfe: - Moderner Pflegesessel - individuell erweiterbar.
» Abrechnungsservice fur PKV + Beihilfe - Spart Zeit, Geld und Arger.

4. Der Demenz-Sessel: Pflegesessel mit automatischer Wiege-/Schaukelfunktion

Demenzpatienten leiden oft unter grofRer Unruhe wie nesteln, fortwéhrendes auf den Tisch klopfen,
schreien, aggressives Verhalten und vieles mehr. Auch das Weglaufen von zuhause gehort dazu. Das ist
sowohl fir die Patienten als auch fur die Angehérigen sehr belastend.

Studien haben belegt, dass sich leichtes Schaukeln auf die Demenzpatienten positiv auswirken kann. Das
Schaukeln und Wiegen hat uns schon als kleines Kind geholfen und beruhigt.

Abhilfe schafft jetzt ein Pflegesessel mit einer automatischen Schaukelfunktion. Tests haben
gezeigt, dass die Patienten deutlich entspannter und ruhiger werden und auch leichter in Schlaf kommen.
In meinem Beitrag finden Sie alle wichtigen Informationen zu dem Pflegesessel.

Mehr erfahren ... »
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» Hilfsmittel fir Mobilitat & Komfort

» Elektrischer Rollstuhl - Faltbar leicht, auf Rezept

» Treppensteighilfe - Sicheres Treppensteigen ohne Anstrengung

» Treppenlifte - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!

» Senkrechtlifte - Die Alternative zum Treppenlift. Mit Pflegegrad 4.000 € Zuschuss.

5. So machen Sie Ihre Treppe sturzsicher. Die besten Tipps

Die meisten Stiirze passieren im hauslichen Umfeld. Bedingt durch kérperliche Einschréankungen und
Krankheiten erhoht sich das Sturzrisiko. Altere Menschen sind besonders betroffen.
Oberschenkelhalsbriche, Beckenbriche usw. heilen bei lhnen immer schlechter als bei Jingeren.
Gerade an Treppen kdnnen Sie Stirzen und Unféllen mit einfachen Mitteln vorbeugen. Und das flr
Menschen jeden Alters.

Lesen Sie in meinem Beitrag, welche Gefahrenquellen es gibt, wie Sie diese beseitigen und damit Stirzen
vorbeugen.

So vermeiden Sie Stiirze im hauslichen Umfeld ... »

Haben Sie schon die kostenlosen Pflegehilfsmittel? -
Pflegehilfsmittel im Wert von 40 Euro noch heute bestellen!

Gratis
im Wert von

Kostenfreie Pflegehilfsmittel

« Monatlich bequem nach Hause geliefert

« Kostenlos | Zuzahlungsfrei |
Versandkostenfrei

ofs sanubi | . « Zusammenstellung jederzeit anderbar

» Gesetzlicher Anspruch ab Pflegegrad 1

Zuzahlungsfreie Pflegehilfsmittel bestellen

6. Elektrischer Rollstuhl — Testen und unverbindlich Probe fahren

Wenn Sie einen elektrischen Rollstuhl brauchen, muss dieses Hilfsmittel zu lhnen passen und muss auf
Ihre Bedurfnisse abgestimmt sein. Bevor Sie jedoch einen Rollstuhl beantragen, sollten Sie sich
informieren und beraten lassen.

Am besten funktioniert das bei Ihnen vor Ort.
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Unser Partner bietet Innen die Méglichkeit, den elektrischen Rollstuhl direkt bei Ihnen vor Ort zu testen
und unverbindlich Probe fahren zu kdnnen. Selbst ein Gespdur fir das neue Hilfsmittel zu bekommen, zu
testen, ob der Rollstuhl das halt, was der Verkaufer verspricht bzw. ob er Ihren Anforderungen gentigt,
kann dazu beitragen, dass Sie endlich den optimalen Rollstuhl bekommen.

Denn ein Rollstuhl muss alles mitmachen, um das tagliche Leben so selbststéandig wie moéglich zu
gestalten.

Weitere Infos und unverbindliche Probefahrt vereinbaren ... »

=3 Hilfsmittel fur ein behindertengerechtes Bad

» Umbau Wanne zur Dusche - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!

» Behindertengerechte Badsanierung - Alles aus einer Hand

» Schwenklift fur die Badewanne - Mit Zuschuss von der Pflegekasse

» Badewannenture nachtraglicher Einbau - Schnelle und kostenginstige Lésung
» Badewannenlift / Tuchlift - Sicherheit beim Baden fur die Mietwohnung.

7. Pflegende Angehdrige: Wie organisiere ich die hausliche Pflege?

Wird zu Hause ein pflegebeditirftiger Mensch gepflegt, gibt es nicht nur Pflichten, sondern auch Rechte.
Doch oftmals ist den pflegenden Angehdrigen gar nicht bewusst, welche Anspriche sie fur die Pflege
geltend machen kdnnen bzw. was ihnen zusteht.

In diesem Beitrag sind die Leistungen zusammengefasst, welche

» die pflegebedurftige Person und welche

» die Pflegeperson in Anspruch nehmen kann.

Prufen Sie, ob Sie alle Leistungen in Anspruch nehmen ... »

Treppenlift Vergleich: Angebot einholen und sparen
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8. Demenz verstehen: Wenn Oma glaubt, dass sie bestohlen wurde

Demenz verandert den Menschen. Demenz kann leider aus den liebsten Menschen unberechenbare
und streitstichtige Personen machen, wie man es sich hétte nie vorstellen kénnen. Und die Betroffenen
kénnen da gar nichts dafur.

Plotzlich wird die Schwiegertochter beschuldigt, dass sie den Geldbeutel gestohlen hat, oder die Enkel
haben sich an der neuen Bettwéasche vergriffen.

» Die frihen Anzeichen der Demenz werden oft falsch verstanden.

Nur wer versteht, wie der Verlauf einer Demenz ist und sich dann in den Erkrankten hineinversetzen
kann, wird den richtigen Umgang mit dem Patienten finden.

Hilfreiche Tipps und Erklarungen fir Angehorige ... »

9. Haufige Fragen und Antworten zur Pflege

Hier finden Sie haufig gestellte Fragen. Klicken Sie fir die Antwort bitte den Link an.

P Wieviel Stundenlohn erhélt die Ersatzpflegeperson bei Verhinderungspflege?

P Wie kann ich meinen Vater vom Bett auf den Stuhl umsetzen, ohne Riickenschmerzen zu
bekommen?

P Kennen Sie schon die 13 besten Tipps zum Beantragen eines Schwerbehindertenausweises?
P An welchen Symptomen erkenne ich, ob meine Mutter unter Angststdorungen leidet?
P Meine Mutter nimmt Medikamente haufig falsch ein. Was kann ich tun?

Eigenstandiges + sicheres Treppensteigen ohne Anstrengung

TREPPENSsteighilfe
Der "Rollator” fur die Treppe

* Wieder sicher die Treppe rauf + runter
+» |deal als Sturzprophylaxe

= Fur Personen mit Gangunsicherheiten +

7. l] = v
- 7
' korperlichen Einschrankungen
" - " = Kann Umzug ins Pflegeheim verhindern

Jetzt unverbindlich Angebot anfordern
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In eigener Sache

Wenn lhnen dieser Newsletter gefallt, dirfen Sie ihn gerne teilen. Klicken Sie dazu einfach auf
das Symbol am Ende dieser Mail fur Ihr bevorzugtes soziales Netzwerk.

L [WRQH

Hier klicken, um diese Nachricht weiterzuleiten

%PERS_TODAY%

Ich winsche Ihnen noch eine gute Woche

lhr
Otto Beier

www.Pflege-durch-Angehoerige.de

Sie erhalten diesen Newsletter entweder, weil Sie sich in das automatische Newslettersystem auf
unseren Seiten pflege-durch-angehoerige.de eingetragen haben, oder Sie sich auf einem
Anfrageformular aktiv fir den Erhalt unseres Newsletters entschieden haben.
Wenn Sie diese E-Mail (an: %PERS_EMAIL%) nicht mehr empfangen méchten, kdnnen Sie

diese hier abbestellen.

Otto Beier GmbH
Bahnhofstrasse 44
71409 Schwaikheim
Deutschland

+497195 982 9999
GF: Michael Beier
Register: Amtsgericht Stuttgart - HRB 771739
Tax ID: DE327629732
Pflege-durch Angehoerige.de ist ein Service der Otto Beier GmbH

Datenschutzerkldrung Impressum
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