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Kurzer Themenuberblick

» S0 bekommen Sie Ihre Fahrten zum Arzt oder ins Krankenhaus bezahlt

» Mal3geschneiderter Pflegesessel mit Aufstehhilfe

» Chronische Wunden — Ursachen, Behandlung, Herausforderungen

» Hortest im eigenen Zuhause. Ideal fur mobilitatseingeschrankte Menschen
» Checkliste Hausliche Pflege - Was kommt da auf uns zu?

» Umzug mit Pflegegrad — Zuschiisse von der Pflegekasse nutzen

» So viel steht Ihnen an Pflegeleistungen bzw. Pflegegeld zu

» Was sind ,,Angebote zur Unterstutzung im Alltag” und wer bietet diese an
» lhre Fragen — unsere Antworten

1. So bekommen Sie lhre Fahrten zum Arzt oder ins Krankenhaus bezahlt

Nicht immer kénnen die Angehdrigen einen pflegebedurftigen Menschen zum Arzt oder in eine Therapie
fahren. Dann ist eine Krankenfahrt mit einem Taxi oder Spezialfahrzeug notwendig.

Ihr Vorteil: Die Krankenkasse Ubernimmt unter gewissen Voraussetzungen die Kosten fir Fahrten zur
Dialyse, Chemotherapie usw.

Mehr Uber die Voraussetzungen und Antragstellung lesen Sie in meinem Beitrag.

» So bekommen Sie die Kosten erstattet ... »

U Hilfreiche Dienstleistungen fiur pflegebedurftige Menschen

» Kostenlose Pflegehilfsmittel - incl. Reinigungs- und Desinfektionstlichern.
P Hortest im eigenen Zuhause - Ideal fur mobilitatseingeschrankte Menschen.
» 24 Stunden Pflegekrafte fiir Zuhause - Jetzt kostenlose Vergleichsangebote anfordern.

» Pflegeqgrad - Antrag - Hoherstufung - Widerspruch - Kostenlose Erstberatung anfordern.
» Seniorenumzug - Bis zu 4.000 € Zuschuss mit Pflegegrad.

P Intelligente Matrazenauflage - Als smartes Pflegecockpit.
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2. MalRgeschneiderter Pflegesessel mit Aufstehhilfe

Pflege- und Aufstehsessel gibt es in vielen Ausfihrungen. Meistens steht man vor der Frage: Welcher
Sessel ist jetzt der richtige fur mich. Der eine kann dies, der andere kann jenes. Gibt es denn nicht einen
Sessel, der alles kann?

Doch, das gibt es. Einer fur alles: Relaxsessel, Fernsehsessel, Pflegesessel, Aufstehsessel.

Ihr Vorteil: Der ausbaufahige Pflegesessel kann jederzeit von der Standardvariante entsprechend Ihren
personlichen Wiinschen oder der veranderten Pflegesituation mit Zusatzmodulen erweitert werden.
Also ein Sessel, der an jede Veranderung der Pflegesituation neu angepasst werden kann.

Ubrigens: Auch ein schénes Geschenk

» Das alles kann der Pflegesessel ... »

3. Chronische Wunden — Ursachen, Behandlung, Herausforderungen

Rund 4 Millionen Deutsche leiden unter chronischen Wunden. Dazu gehoren Dekubitus, offene Beine
und vor allem Druckgeschwiire bei Diabetespatienten.

In unserem Beitrag geht es nicht nur um die Ursachen, Symptome und Behandlung von chronischen
Wunden. Wir gehen hier explizit auch auf die physischen, psychischen und emotionalen
Herausforderungen fir Pflegebedirftige und pflegende Angehdrige bei der Pflege von Dauerwunden
ein.

Da chronische Wunden in der Regel sehr schmerzhatft sind, haben wir Ihnnen noch einige Tipps, wie Sie
eine schmerzarme Wundversorgung durchfihren kénnen.

» Das sollten Sie uiber chronische Wunden wissen ... »

U Erleichterung im Pflegealltag

» THERA-Trainer (Rezeptfahig) - Schonendes Muskel- und Gelenktraining.

» Seniorennotruf: - Fur drinnen + drauf3en. Mit Sturzerkennung + Ortung.

» Pflegesessel mit Aufstehhilfe: - Moderner Pflegesessel - individuell erweiterbar.
» Abrechnungsservice fiur PKV + Beihilfe - Spart Zeit, Geld und Arger.

4. Hortest im eigenen Zuhause. Ideal fir mobilitdtseingeschrankte Menschen

Horverlust ist meist ein schleichender Prozess und die Horprobleme bleiben deshalb oft unerkannt. Das
Umfeld wundert sich nur, dass der Angehorige z.B.

immer weniger redet,

vieles falsch versteht oder

sich unwohl fiihlt, wenn mehrere Personen gleichzeitig reden,
und vermuten dahinter schlechte Laune oder Altersboshaftigkeit.
Bleibt das Horproblem unbehandelt, besteht die Gefahr, dass sich die Betroffenen ausgeschlossen fihlen,
sich vom sozialen Leben zuriickziehen, vereinsamen und oft sogar depressiv werden.
Ein Hortest konnte Abhilfe schaffen, doch gerade fur Pflegebedirftige oder mobilitatseingeschrankte
Menschen kann der Gang zum Hoérakustiker einer kleinen Weltreise gleichkommen.
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Abhilfe schafft jetzt der mobile Hortest-Service direkt bei lhnen zu Hause. Somit missen
bewegungseingeschrankte Menschen und Heimbewohner das Haus nicht verlassen.

Wie der kostenlose, mobile Hortest funktioniert und wie Sie — bei Bedarf — auch zu einem individuell auf
Sie angepassten Nulltarif-Horgerat kommen, lesen Sie in unserem Beitrag.

» Mehr erfahren und gleich mobilen Hortest anfordern ... »

» Hilfsmittel fir Mobilitat & Komfort

» Elektrischer Rollstuhl - Faltbar leicht, auf Rezept

» Treppensteighilfe - Sicheres Treppensteigen ohne Anstrengung

» Treppenlifte - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!

» Senkrechtlifte - Die Alternative zum Treppenlift. Mit Pflegegrad 4.000 € Zuschuss.

5. So viel steht Ihnen an Pflegeleistungen bzw. Pflegegeld zu

Viele Betroffene kennen noch immer nicht alle lhre Leistungsanspriche.

Das Pflegegesetz ist sehr umfangreich. Das ist auch der Grund, warum Pflegebedurftige und Ihre
Angehorigen die eine oder andere Pflegekassenleistung nicht kennen.

Deshalb meine Empfehlung: Machen Sie sich immer wieder mal die Miihe und schauen Sie in meinem
Beitrag nach, welche Leistungen Ihnen von der Pflegekasse zustehen. Oder auch ganz wichtig: Wie Sie
die einzelnen Leistungen untereinander verrechnen kénnen.

Denken Sie auch an den Entlastungsbetrag oder die Pflegehilfsmittel.

» Diese Leistungen stehen lhnen zu ... »

Haben Sie schon die kostenlosen Pflegehilfsmittel? -
Pflegehilfsmittel im Wert von 40 Euro noch heute bestellen!
Inclusive Reinigungs- und Desinfektionstlcher

Gratis Kostenfreie Pflegehilfsmittel
im Wert von

40 €
Monatlich bequem nach Hause geliefert

Kostenlos | Zuzahlungsfrei |

Versandkostenfrei

Zusammenstellung jederzeit @nderbar
Die Beantragung wird fir Sie komplett
tibernommen
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6. Umzug mit Pflegegrad — Zuschiisse von der Pflegekasse nutzen

Was tun, wenn die Wohnung nicht behindertengerecht ist? Manchmal macht eine veranderte
Pflegesituation es einfach erforderlich, dass in eine Barrieren reduzierte Wohnung umgezogen werden
muss.

Gerade im Alter und bei Bewegungseinschrankungen ist ein Umzug sehr anstrengend und von den
Pflegebedirftigen ja meist gar nicht mehr durchfihrbar.

Ihr Vorteil: Die Pflegekasse bezuschusst die Umzugskosten mit bis zu 4.000 Euro.

» Mehr erfahren ... »

=3 Hilfsmittel fur ein behindertengerechtes Bad

» Umbau Wanne zur Dusche - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!

» Behindertengerechte Badsanierung - Alles aus einer Hand

» Schwenklift fur die Badewanne - Mit Zuschuss von der Pflegekasse

» Badewannenture nachtraglicher Einbau - Schnelle und kostenglnstige Lésung
» Badewannenlift / Tuchlift - Sicherheit beim Baden fur die Mietwohnung.

» Antirutschbeschichtung - Fur Bad, Kiche, Treppen und alle glatten Béden!

7. Checkliste Hausliche Pflege — Was kommt da auf uns zu?

Wenn zu Hause ein Angehoriger gepflegt wird, sind viele Uberlegungen zu treffen:
- Was andert sich in der Familie durch einen Pflegefall?
Muss ich meinen Job aufgeben oder: Wie kann ich Beruf und Pflege unter einen Hut bringen?
Welche korperlichen und finanziellen Belastungen bringt die Pflegebedurftigkeit mit sich?
Wer springt ein, wenn man selbst mal nicht pflegen kann?
Wie kann die Pflegeperson entlastet werden?
Dle Checkliste fuhrt Sie durch den ,,Pflegealltag“ und gibt Antworten.
> Jetzt alles Wichtige nachlesen ...

Treppenlift Vergleich: Angebot einholen und sparen
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8. Was sind "Angebote zur Unterstitzung im Alltag" und wer bietet diese an

So nutzen Sie den Entlastungsbetrag von 125 Euro.

Pflegebedurftige Menschen haben ganz unterschiedliche Bedurfnisse und Anspriche.

Damit die pflegebedirftigen Menschen individuell betreut, gefordert oder beaufsichtigt und die
Pflegenden entlastet werden kénnen, erhalten Sie einen Entlastungsbetrag von 125 Euro monatlich.
Dieser kann dann fur Betreuung der Pflegebedurftigen und Entlastung der Pflegeperson verwendet
werden.

» Antrag, Kostenerstattung, Anbieter ... »

9. Haufige Fragen und Antworten zur Pflege

Hier finden Sie haufig gestellte Fragen. Klicken Sie fur die Antwort bitte den Link an.

P Gibt es spezielle Ergotherapie fiir Menschen mit Demenz?
P Obwohl ich meinen Vater pflege, behélt er das Pflegegeld fiir sich, Darf er das?

P Meine GroReltern verkleckern sich immer. Gibt es sowas wie eine abwaschbare Bluse
oder Hemd?

P Bekomme ich eine steuerliche Entlastung fiir die Pflege eines Angehdrigen?
P Ich habe eine Behinderung. Bekomme ich entsprechende Hilfsmittel fiir den Arbeitsplatz?

Elektrischer Rollstuhl - faltbar, leicht, auf Rezept

Der perfekte

E-ROLLSTUHL

Gelandegangig, faltbar,
bequem

Geringes Gewicht
Steigungen bis 12 °

Fir drinnen, drauRen und
auf Reisen

Jetzt Infos anfordern
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In eigener Sache

Wenn lhnen dieser Newsletter gefallt, dirfen Sie ihn gerne teilen. Klicken Sie dazu einfach auf
das Symbol am Ende dieser Mail fur Ihr bevorzugtes soziales Netzwerk.

Folgen Sie uns auch auf Facebook, X und Instagramm
Wir veroffentlichen dort noch mehr Insidertipps und aktuelle Beitrage!

HXE

Hier klicken, um diese Nachricht weiterzuleiten

%PERS_TODAY%

Ich winsche Ihnen noch eine gute Woche

lhr
Otto Beier

www.Pflege-durch-Angehoerige.de

Sie erhalten diesen Newsletter entweder, weil Sie sich in das automatische Newslettersystem auf
unseren Seiten pflege-durch-angehoerige.de eingetragen haben, oder Sie sich auf einem
Anfrageformular aktiv fur den Erhalt unseres Newsletters entschieden haben.
Wenn Sie diese E-Mail (an: %PERS_EMAIL%) nicht mehr empfangen moéchten, kdnnen Sie
diese hier abbestellen.

Otto Beier GmbH
Bahnhofstrasse 44
71409 Schwaikheim
Deutschland

+497195 982 9999
GF: Michael Beier
Register: Amtsgericht Stuttgart - HRB 771739
Tax ID: DE327629732
Pflege-durch Angehoerige.de ist ein Service der Otto Beier GmbH

Datenschutzerkldrung Impressum
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