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» Neues zu Corona — 3 kostenlose Masken flr Risikogruppen

» Jetzt schon ab Pflegegrad 2 den Pflegepauschbetrag erhalten

» Elektrischer Rollstuhl - Faltbar, leicht, auf Rezept

» Pflegeversicherung ktindigen - Ist das sinnvoll und welche Konsequenzen hat das?
» Umbau Wanne zur Dusche

» Rollator: Kassenmodell oder selbst bezahlen?

» Tipps zum Vorbeugen von Hautschaden bei Inkontinenz

» Kann Musiktherapie das Wohlbefinden von Menschen mit Demenz férdern?

1. Neues zu Corona — 3 kostenlose Masken flr Risikogruppen

3 kostenlose FFP2-Masken erhalten alle Gber 60-Jahringen oder Menschen mit Vorerkrankung.
Voraussichtlich erhaltlich ab dem 15.12.2020 in allen Apotheken. Im Januar soll es weitere Masken
geben, allerdings wird dann wohl ein finanzieller Eigenanteil dazu kommen.

» Hilfsmittel fir Mobilitat & Komfort

P Treppenlifte - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!
P Elektromobile / E-Rollstuhl Einkaufen oder Freunde besuchen. Werden Sie mobil.
P Seniorentablet - Fir Menschen mit + ohne Demenz. 30 Tage Geld-zuriick-Garantie.

2. Jetzt schon ab Pflegegrad 2 den Pflegepauschbetrag erhalten
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Unter diesen Voraussetzungen erhalten Sie den Pflegepauschbetrag
Positive Gesetzesanderung ab 2021

1. Pflegepauschbetrag jetzt schon ab Pflegegrad 2
2. Erh6éhung der Pauschbetrage

Wer einen Angehorigen zu Hause pflegt, dem entstehen zwangslaufig hohere Kosten. Sei es in Form
von — Fahrtkosten zu Arzt- oder Therapieterminen, fir das Waschen und Bugeln der Wasche usw.
Fur die Betreuung von Angehdrigen kann deshalb eine Aufwandsentschadigung in Form eines Pflege-
Pauschbetrags bei der Steuer geltend gemacht werden.

» Zu den neuen Regeln ... »

3. Elektrischer Rollstuhl - Faltbar, leicht, auf Rezept
Mobil sein trotz Rollstuhl bedeutet Unabh&ngigkeit und Lebensqualitat.

Fur Menschen die einen Rollstuhl benétigen ist es deshalb ideal, wenn das Hilfsmittel alles mitmacht, um
das tagliche Leben so selbststandig wie moglich zu gestalten. Die beste Losung ist ein Rollstuhl, der
getreu dem Motto EINER fir ALLES konstruiert wurde.

Ein Rollstuhl, der fur die Innenrdume nicht zu grof3 und

fur den Outdoorbereich nicht zu schwer ist und auch Steigungen leicht bewadltigt.

Der sich leicht zusammenklappen lasst, um ihn Gberall mit hinnehmen zu kénnen

aber auch gut im Kofferraum verstaut werden kann.

Der fur Reisen mit Bus oder Bahn genauso geeignet ist, wie fur Schiff oder Flugzeug.

Mit einer elektrischen Schiebe-/Bremshilfe ausgestattet werden kann.
Der Ergoflix-Rollstuhl erflillt diese Anforderungen und hat eine Hilfsmittelnummer, ist somit also auf
Rezept erhaltlich.
Sie kdnnen den elektrischen Rollstuhl vor Ort testen und zur Probe fahren.

» Hier konnen Sie eine Probefahrt vereinbaren ... »

=3 Hilfsmittel flr ein behindertengerechtes Bad

P Umbau Wanne zur Dusche - Mit Pflegegrad bis zu 4.000 € Zuschuss!
P Badewannenlift - Endlich wieder sicher in die Wanne rein und raus.
P Behindertengerechte Badsanierung - Alles aus einer Hand

P Schwenklift fiir die Badewanne - Mit Zuschuss von der Pflegekasse

4. Pflegeversicherung kundigen - Ist das sinnvoll und welche Konsequenzen hat das?

Die Krankenkasse Ubernimmt nur einen Teil der Pflegekosten. Um die Differenz zwischen den
Leistungen aus der gesetzlichen Pflegeversicherung und den tatséchlich entstandenen Kosten decken
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zu kénnen, schliel3en viele eine Pflegezusatzversicherung ab. Damit soll verhindert werden, dass einmal
der Partner oder die Kinder fur die Pflegekosten aufkommen mussen.

Aber was ist, wenn die Beitrage fur die Pflegezusatzversicherung nicht mehr bezahlt werden kénnen?

In den meisten Fallen ist das einbezahlte Geld weg.

In meinem Beitrag lesen Sie, worauf Sie bei einer Kiindigung Ihrer Pflegezusatzversicherung achten
sollten und welche Alternativen es gibt.

» Zu den Infos ... »

U Hilfreiche Dienstleistungen fur pflegebedirftige Menschen

P Seniorenbetreuung in den eigenen 4 Wanden - Kostenloses Angebot anfordern.
P Kostenlose Pflegeberatung sowie Pflegeschulung oder Beratungseinsatz.

P Gratis Inkontinenzprodukte Jetzt anfordern.

P Seniorenumzug - Bis zu 4.000 € Zuschuss mit Pflegegrad.

P Hausnotruf - Mit Pflegegrad schon ab 0 € als Kassenleistung.

5. Umbau Wanne zur Dusche

Seniorengerechtes Bad in 1 Tag: Anstatt Badewanne eine ebenerdige Dusche

Die Badewanne kann fir altere & bewegungseingeschrankte Menschen schnell zu einem Risikofaktor
werden. Die Sturzgefahr beim Ubersteigen des Badewannenrandes ist hoch. Aus Angst wird die
Badewanne am liebsten gemieden. Auf Dusche oder Bad zu verzichten ist ja aber auch keine Alternative.

Die einfache Losung: Umbau Wanne zur Dusche

» Innerhalb von nur 1 Arbeitstag wird die Badewanne entfernt und dafir eine seniorengerechte Dusche
mit flachem Einstieg eingebaut. Und das ohne grof3en Dreck und Larm oder neue Fliesen.

Spar-Tipp: Liegt ein Pflegegrad vor, kann die Badsanierung mit bis zu 4.000 Euro bezuschusst werden.
Damit hatten Sie einen Standardumbau in der Regel zum NULL — Tarif.

» Zum seniorengerechten Bad ... »

U Erleichterung im Pflegealltag

P Senkrechtlifte - Die Alternative zum Treppenlift. Mit Pflegegrad 4.000 € Zuschuss.
P Sitzbadewanne mit Tiire - Sicherheit beim Duschen und Baden.

P Antirutsch-Beschichtung - Sturzpropylaxe fir Dusche, Bad und FlieRen.

P Abrechnungsservice fiir PKV + Beihilfe - Spart Zeit, Geld und Arger.
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6. Rollator: Kassenmodell oder selbst bezahlen?

Leider zahlt die Krankenkasse in der Regel nur ein Standardmodell, das relativ schwer ist und sich auch
nicht so platzsparend zusammenklappen lasst. Wird der Rollator eher wenig benutzt, ist das sicherlich in
Ordnung.

Wer jedoch haufiger im Freien unterwegs ist, hat unter Umstadnden Probleme mit den schweren
Hilfsmitteln.

Aber reicht das Kassenmodell oder lohnt es sich wirklich, einen Rollator selbst zu kaufen? Wo liegen die
Unterschiede in den einzelnen Modellen und bieten die teureren tatsachlich mehr Komfort?

» Mehr erfahren ... »

7. Tipps zum Vorbeugen von Hautschaden bei Inkontinenz

Inkontinenz kann schnell Hautschaden und damit verbunden unter anderem Dekubitus auslosen. Ein
erhohtes Risiko fur Hautschéaden besteht z.B. bei Diabetes, Adipositas, Mangelerndhrung oder
Bettlagerigkeit.

Auf was Sie bei der Versorgung von Menschen mit Inkontinenz achten sollten und warum Vaseline,
Melkfett und Co. nicht die beste Alternative sind, lesen Sie in meinem Beitrag.

» Zu den Tipps ... »

8. Kann Musiktherapie das Wohlbefinden von Menschen mit Demenz férdern?

Musiktherapie kann bei Menschen mit Demenz die kognitiven und motorischen Fahigkeiten verbessern
sowie beruhigend wirken. AuRerdem kann die Musiktherapie als erganzende, nichtmedikamentdse
Therapie bei demenzkranken Menschen mit einem ausgepréagten Bewegungsdrang oder der Neigung zu
aggressivem Verhalten den Krankheitsverlauf positiv beeinflussen.

Die Hochschule fur angewandte Wissenschaften Wirzburg-Schweinfurt bietet allen Interessierten an, an
einer Studie teilzunehmen.

Mehr tber die weiteren Mdglichkeiten lesen Sie in meinem Beitrag.

» Weitere Infos ... »

Und nicht vergessen - Gratis Inkontinenzproben bestellen
Gralis:

Inkontinenz-
Produktproben

bestellen



https://005.frnl.de/lt/t_go.php?i=33736&e=NDc2ODA2Nzg=&l=-https--www.pflege-durch-angehoerige.de/hilfsmittel-beratung/rollator-kassenmodell/
https://005.frnl.de/lt/t_go.php?i=33736&e=NDc2ODA2Nzg=&l=-https--www.pflege-durch-angehoerige.de/tipps-zum-vorbeugen-von-hautschaeden-bei-inkontinenz/
https://005.frnl.de/lt/t_go.php?i=33736&e=NDc2ODA2Nzg=&l=-https--www.pflege-durch-angehoerige.de/musiktherapie/
https://005.frnl.de/lt/t_go.php?i=33736&e=NDc2ODA2Nzg=&l=-https--www.pflege-durch-angehoerige.de/typische-symptome-einer-harn-inkontinenz/--H-x1f4e6_Gratismuster_anfordern

In eigener Sache

Wenn lhnen dieser Newsletter gefallt, diirfen Sie ihn gerne teilen. Klicken Sie dazu einfach
auf das Symbol am Ende dieser Mail fur Ihr bevorzugtes soziales Netzwerk.

L [T

Hier klicken, um diese Nachricht weiterzuleiten

15.12.2020

Ich winsche Ihnen noch eine gute Woche

Ihr
Otto Beier
www.Pflege-durch-Angehoerige.de

Sie erhalten diesen Newsletter entweder, weil Sie sich in das automatische Newslettersystem auf
unseren Seiten pflege-durch-angehoerige.de eingetragen haben, oder Sie sich auf einem
Anfrageformular aktiv fir den Erhalt unseres Newsletters entschieden haben.
Wenn Sie diese E-Mail (an: obeier@beier-is.com) nicht mehr empfangen mdchten, kénnen Sie

diese hier abbestellen.

Otto Beier GmbH
TalstraBe 11
71409 Schwaikheim
Deutschland

+497195966795
GF: Michael Beier
Register: Amtsgericht Stuttgart - HRB 771739
Tax ID: DE327629732
Pflege-durch Angehoerige.de ist ein Service der Otto Beier GmbH

Datenschutzerklarung Impressum
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