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Vor dem Umzug ins Pflegeheim

Prüfen Sie die Finanzierung des Pflegeheims, welche Kosten kommen auf Sie zu?

Eventuell "Hilfe zur Pflege" beantragen

Mietvertrag der Wohnung / des Hauses kündigen

Reparaturen der bisherigen Wohnung / Haus organisieren

Wohnungsauflösung organisieren (verkaufen, verschenken, entsorgen)

Umzug organisieren (Freunde, Bekannte, Umzugsfirmen)

Antrag bei der Pflegekasse für Kostenübernahme des Umzugs

Keller und Bühnenräume entrümpeln (selbst, Freunde, Bekannte, Fach Firma)

Mit Heimleitung abklären, welche Möbel mitgebracht werden dürfen / sollen

Haustiere: Mit Heimleitung abklären ob Haustiere erlaubt sind

Daueraufträge bei der Bank kündigen

Behandelnde Ärzte von Umzug in Kenntnis setzen

Mit Hausarzt klären, ob er die Betreuung im Heim weiterhin übernimmt

Eventuell neuen Hausarzt über das Pflegeheim organisieren

Wohnungs- / Hausübergabe mit Vermieter vereinbaren

Eventuell Namensettiketten an Kleidung anbringen (mit Heimleitung klären)

Adressänderungen / Vertragskündigungen

Ambulanten Pflegedienst kündigen, sofern genutzt

Banken über Wohnungswechsel informieren

Eventuell Daueraufträge löschen / ändern (Miete, Nebenkosten)

Energielieferanten kündigen oder Adresse ändern

Finanzamt über Umzug informieren
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Freunde, Bekannte, Verwandte über Umzug informieren

GEZ kündigen (Heimbewohner müssen keine GEZ-Gebühren bezahlen)

Hausnotrufsystem (sofern vorhanden) kündigen

Kabelanschluss kündigen

Mahlzeitendienst (sofern vorhanden) kündigen

Nach dem Umzug bei der Gemeinde- / Stadtverwaltung ummelden

Nachsendeauftrag bei der Post ausstellen

Pflegekasse / Krankenkasse von Umzug benachrichtigen

Rückgabe von Hilfsmitteln, die nicht ins Pflegeheim mitgenommen werden

Telefonanschluss kündigen

Therapeuten von Umzug benachrichtigen

Vereine kündigen oder neue Adresse mitteilen

Versicherungen kündigen / umschreiben lassen

Zeitungs- / Zeitschriften-Abos kündigen oder neue Adresse mitteilen

Versicherungen

Sterbegeldversicherung (wenn vorhanden, macht es Sinn diese zu behalten)

Hausratversicherung (nicht zwingend nötig)

Private Haftpflichtversicherung (sehr sinnvoll diese zu behalten)

Private Krankenversicherung

Private Pflegeversicherung
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Akten und Dokumente

Allergikerausweis

Ärtzliche Verordnungen, klären mit der Heimleitung, ob und wie die Behandlungen

fortgesetzt werden können

Ausweis Zuzahlungsbefreiung, sofern vorhanden

Berichte / Befunde von Ärzten, Reha-Einrichtungen etc.

Bescheid über Einstufung in den Pflegegrad

Bestattungsvorsorge, falls vorhanden

Betreuerausweis, falls vorhanden

Betreuungsverfügung, falls vorhanden

Blutdruckpass, falls vorhanden

Blutgerinnungspass, falls vorhanden

Brillenpass, falls vorhanden

Defibrilatorpass, falls vorhanden

Diabetikerpass, falls vorhanden

Familienstammbuch

Heimanmeldung

Heimnotwendigkeitsbescheinigung

Herzschrittmacherpass, falls vorhanden

Impfpass

Inkontinenzbescheinigung, falls vorhanden

Krankenkassennachweis 

Medikamenten-Plan

Patientenverfügung, falls vorhanden
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Personalausweis

Pflegedokumente vom Plfegedienst, falls vorhanden

Pflegegutachten (MDK, Medicproof)

Rentenbescheide

Schwerbehindertenausweis, falls vorhanden

Ummeldung Einwohnermeldeamt

Testament, falls vorhanden

Versichertenkarte der Krankenkasse

Versicherungspolicen

Vorsorge- / Generalvollmacht, falls vorhanden

Zahnarzt-Bonusheft, falls vorhanden

Hilfsmittel

Rollator, falls vorhanden

Elektromobil, falls vorhanden

Gehstöcke, falls vorhanden

Rollstuhl, falls vorhanden

Sauerstoffgerät, falls vorhanden

Hörgeräte usw., falls vorhanden

Persönliche Dinge

Lesebrille, Sonnenbrille

Zahnprothesen

Nachtwäsche
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Unterwäsche

Socken, Strümpfe, Strumpfhosen, Kompressionsstrümpfe

Hausanzug, Jogginganzug

Morgenmantel

Schuhe

Bargeld

Kalender

Jacken, Mäntel, Hosen, Blusen, Hemden, T-Shirts, Röcke, Kleider, Mützen, Hut

Schal, Handschuhe

Erinnerungsstücke / Lieblingsstücke

Handtaschen

Waschlappen, Handtücher, Duschtücher

Hygieneartikel wie Duschgel, Shampoo, Cremes, Seifen, Deodorant

Spiegel, Rasierapparat, Nagelfeile, Nagelschere

Wenn möglich und gewünscht, das eigene Bett oder nur die Matratze

Bettwäsche

Möbel, mit der Heimleitung klären, was mit soll und darf

Bilder und Fotoalben

Bücher

Unterhaltungs-Elektronik: Radio, Fernseher, CD-Spieler, Laptop, Tablet

Kaffeemaschine

Geschirr

www.Pflege-durch-Angehoerige.de

http://www.pflege-durch-angehoerige.de/

